Baby judo

(2018/2019) INFOS/INSCRIPTIONS J U Do C LU B
Mercredi de 15h a 15h45
Judo débutants
(1ere année de judo) 2014 & 2017 :ﬁ Voir planning ci-contre C R EU SOT I N

Mercredi de 16h a 17h15

Judo confirmés (groupe 1)
(2016/2017)
Mercredi de 13h45 a 14h45 et
vendredi de 17h a 18h

Judo confirmés (groupe 2)
(2013/2015) Mercredi de 17h15 a 18h45
et vendredi de 18h a 19h30

Benjamins 2/Minimes/cadets

(2012 et avant)
Mardi de 18h 4 19h15 e ' .
Mercredi de 18h45 a 20h30 2 séances d'essai offertes
Vendredi de 19h30 a 21h15 ST
Inscriptions
Tai fit
A partir de minimes. Mardi de 19h15 a 20h30 28/29/30/31 aout

et jeudi de 19h15 a 20h15 et 1er septembre ’

Judo Loisirs de 18h a 19h30

Jeudide 18h15a 19h15

Dojo 8 rue Bayard - Le Creusot SAISON 2023/2024

Jujitsu Ne Waza —-K
: . Site internet _ . 8rueBayard —
Jeudi de 20h15a 21h15 . e .
judoclubcreusotin.ffjudo.com \ 71 200 Le Creusot
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FACEBOOK @JUDO CREUSOT judoclubcreusotin@hotmail.com
judoclubcreusotin@hotmail.com 07 88 58 45 87

CRELISOTIN



