Tarifs saison
2025/2026

Part pour la
licence
France JUDO

Total
Cotisation

Part pour le
club

Possibilité de payer en 3 fois
Cotisation annuelle réduite de 5 € a partir du
2eme adhérent de la méme famille
Paiements accepteés :
coupons sports/CE/Pass Sport/cheque vacances
chéque/CB/espéces

| SEANGE OFFERTE !

Demandez votre coupon pour une seance offerte
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Préinscriptions

Au Creusot : (sans paiement)
8-9 juillet de 16h00 a 20h00

Inscriptions

Au Creusot : 28-29 aolut et 2 septembre de
18h30 a 20h00, puis le 3 septembre 2025 de
15h00 a 20h00
(paiement obligatoire)

Documents inscriptions

Reprise des cours

Au Creusot et a Montcenis :
lundi 8 septembre 2025

judoclubcreusotin@hotmail.com
07 88 58 45 87
06 42 25 80 14

JUDO CREUSOT

SAISON
2025/2026

Retrouvez toutes les infos ici :

judoclubcreusotin.ffjludo.com
FACEBOOK @Judo Creusot
INSTAGRAM : judo_creusot

Gymnase Alain Bigeard
71710 MONTCENIS

8 rue Bayard
71200 LE CREUSOT



Eveil Judo

Permettre le développement physique et
intellectuel et participer a la motricité

Judo Loisirs

Vivre une expérience judo de la
ceinture blanche a la ceinture noire

Judo Compeétition
Enseignement ludique, technique et
progressif qui prépare a la compétition

Préparation ceinture/KATA
Cours dédié a la préparation des KATA

17h15 - 18h00
Eveil Judo
2020/2021

Mini-poussins
2018/2019

18h00 - 19h15

Judo débutants et
confirmeés

2019 et avant

17h15-18h15

LES COACHS
Johnny Potet  Arthur Repiquet

3eme Dan - Diplomé d’Etat 2eme Dan - Diplomé d’Etat

13h45 - 14h45
Mini-poussins
2018/2019

15h00 - 15h45

Eveil Judo
2020/2021

16h00 - 17h30
Benjamins
2014/2015

17h30 - 1830
KATA / TECHNIQUE
INDIVIDUALISEE

a partir de 2013

18h30 - 20h30

18h00 - 19h15

Benjamins /Minimes/
Cadets

2015 et avant

19h15 - 20h30
Tai fit
Ados / Adultes

2013 et avant

Minimes / Cadets ET +

Jujitsu Brésilien (J)B)

Pratique et technique du combat au sol

Tai fit

Renforcement musculaire, cardio training

17030 - 19h00
Benjamins et Poussins
2014 a 2017

19h00 - 21h00
Minimes / Cadets ET +
2013 et avant

18h45 - 19h45
Judo Loisirs
Ados / Adultes

19h45 - 20h45
Tal fit
Ados / Adultes



