Tarifs saison Préinscriptions
Au Creusot : du 24 au 28 juin 2024

2024/2025 de 18h30 a 20h30 (sans paiement)
Part pour la o .
Partpourle | . "~ Total Inscr|pt|ons
club Cotisation " .
France JUDO Au Creusot : 26, 28 et 30 aoQt 2024, puis du 9 au
Né en 13 septembre 2024 de 18h30 a 20h30
2019 et 2020 79¢€ 41 € 120 € A Montcenis : 9 septembre 2024 de 17h a 19h15
(paiement obligatoire)
Né de 2015 a -
Sor8 124 € 41¢€ 165 € d (=] ‘E
Documents inscriptions P
Né avant 2015 149 € 41 € 190 € =

Reprise des cours

Au Creusot : lundi 9 septembre 2024
A Montcenis : lundi 16 septembre 2024

Possibilité de payer en 3 fois
Cotisation annuelle réduite de 5 € a partir du
2éme adhérent de la méme famille

Paiements acceptés : . . .
coupons sports/CE/Pass Sport/chéque vacances JUdOd ubcreusotin@hotmail.fr
chéque/CB/espéces 07 88 58 45 87
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JUDO CREUSOT

HI&I& judoclubcreusotin.ffjudo.com SAI SO N

.......... FACEBOOK @Judo Creusot

S INSTAGRAM : judo_creusot 2024/2025
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Eveil Judo LES COACHS

Permettre le développement physique et johnny Potet
intellectuel et participer a la motricité <
_ _ 3éme Dan - Diplomé d’Etat
o B P “Passionné et investi, je mettrai tout
en place pour vous accompagner
dans une pratique du judo loisirs
au judo compétition élite”

£ E

Arthur Repiquet

Tai fit
Judo Loisirs 2éme Dan - Diplomé d'Etat Renforcem.ent n?u.sculalre,
Vivre une expérience judo de la “Je fais partie de 'Equipe de France cardio training
Para-Judo depuis 2017. Ce parcours H Acili
ceinture blanche a la ceinture noire m'a permis d’acquérir énormément JUJItSU Brésilien JjB)

d'expérience et m'a demandé Pratique et technique du combat au sol

JUdO Competltlon beaucoup de travail. C'est pourquoi, je

Enseignement ludique, technique et souhaite aujourd’hui partager mes Préparation ceinture/KATA

progressif qui prépare a la compétition connaissances et ma vision du judo” Cours dédié a la préparation des KATA

Le Creusot Le Creusot Le Creusot Le Creusot Le Creusot
13h45 - 14h45
Judo confirmés G1
2017/2018
15h00 - 15h45
Eveil Judo
2019/2020
17h15-18h00 17h15 - 18h15 16h00 - 17h15
Eveil Judo Judo confirmés G1 Judo débutants
436ans 2017/2018 2015/2018
18h09_19h15 18h15 - 19h45 .18h.00_ 19h1.5 17h15 - 18h45 18h30 - 19h30 17h30 - 19h00
Judo débutants et , : Benjamins 2/Minimes/ o, w .
(St Préparation Cadets Judo Confirmés G2 Judo Loisirs Judos Confirmés G2
ceinture/KATA 2014/2016 Ados/Adultes 2014/2016
7ans et + 2013 et avant
19h45 - 2115 19h15 - 20h30 18hd5 - 2030 19h30 - 20h30 _19n-20n45
e Benjamins 2/Minimes/ Tai fit Benjamins 2/Minimes/
JIB Tai fit
Ad TR os Ados/Adultes Cadets Ados/Adultes Cadets
2013 et avant 2013 et avant




